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INFORMAZIONI PERSONALI 

Prisca Palermo 
 
Ordine degli psicologi e degli psicoterapeuti della Campania  
Numero di iscrizione 6556 

 
 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 
In corso 

 
Studio privato di Psicologia, Napoli da maggio 2019 

 Attività libero professionale rivolta a genitori, bambini, adolescenti e giovani adulti attraverso 
la Psicologia clinica e la Piscoterapia individuale e di Gruppo.  

Mar 2024 – In corso Vincitrice Borsa di Studio finanziata dall’Associazione Genitori Insieme:  
Vincitrice Borsa di Studio annuale, su donazione liberale dell'Associazione Genitori Insieme 
Onlus Finalizzata alle attività del Progetto di Ricerca "Arteterapia" come sostegno 
psicologico per i pazienti pediatrici sottoposti a Trapianto di Cellule Staminali 
Ematopoietiche o pazienti pediatrici gravemente immunocompromessi e dei loro familiari". 

Giu 2022 – Lug 2023 Vincitrice Borsa di Studio finanziata dall’Associazione Genitori Insieme:  
Sviluppo e realizzazione del progetto di Arteterapia e utilizzo degli strumenti per sostegno 
psicologico in pazienti pediatrici sottoposti a Trapianto di Cellule Staminali Ematopoietiche, 
Presso A.O.R.N. Santobono Pausilipon. 

Conduzione di colloqui individuali e di gruppo, per sostegno psicologico, con equipe 
medico – ospedaliera. 

Corsi di formazione e tutoraggio di volontari e personale sanitario. 

Sviluppo e realizzazione del Progetto “Summer”, progetto di sostegno psicologico 
attraverso l’Arteterapia e la musicoterapia in pazienti pediatrici oncologici o gravemente 
immunocompromessi, sia in regime di ricovero ordinario che in regime di outpatient, 
presso ospedale Pausilipon. 
 

 

2015-2019 Esperienze come Specializzanda Psicoterapeuta   

Iscrizione alla scuola IIPG sede Roma (Istituto Italiano di Psicoterapia di Gruppo) e Socia 
CRPG (Centro Ricerche Psicoanalisi Di gruppo) svolgo Tirocinio di Specializzazione in 
Psicoterapia di Gruppo presso Asl Napoli 1 centro UOSM ds 24 e UOSM ds 30. Tutor 
Dott.ssa Carmela Lamberti.  

Conduzione di colloqui clinici individuali e conduzione di gruppo a funzione analitica con 
giovani adulti presso UOSM ds 24 e conduzione di gruppo a funzione analitica con 
adolescenti presso UOSM ds 30. 

Partecipazione come Psicologa a progetti del GPA (gruppo programma adolescenti), 
progetti rivolti all’adolescente attraverso colloqui individuali e di gruppo, presso scuole 
medie inferiori e superiori della I municipalità, da maggio 2015 a giugno 2019. 
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Set 2013 – Giu 2015 Tirocinio come Psicologa 
Tirocinio pre e post laurea come dottoressa psicologa presso Asl Nap 1 Consultorio 
Materno-Infantile con Tutor Dott.ssa Brunella Tempone. 
Attività svolte: 
- Sostegno genitoriale;  
- Colloqui individuali bambini e adolescenti; 
- Corsi pre-parto. 

Partecipazione come psicologa a progetti del GPA (gruppo programma adolescenti) presso 
scuole medie inferiori e superiori della I municipalità.  
Attività svolte: 
- Progetto prevenzione del bullismo e cyber-bullismo; 
- Progetto educazione alle emozioni e ai sentimenti; 
- Colloqui individuali e di gruppo adolescenti; 
- Riunioni di equipe referenti GPA Asl Napoli 1 Centro (neuropsichiatri infantili, pediatri, 
psicologi, assistenti sociali). 

2022 Psicoterapeuta presso IAFA  

Psicoterapeuta presso IAFA (Italian Association of Football Agents). 
Colloqui individuali e di gruppo atleti adolescenti; giovani adulti e adulti. 

 
Feb 2021 Educatrice Psicologa  

 Educatrice Psicologa presso il Centro Diurno polifunzionale della Fondazione Famiglia di 
Maria. 

 

2017-2020 Volontaria Psicologa  

Partecipazione come volontaria alle attività dell’associazione no profit “Vivere per Amare - 
Live to Love”. 

2014 Volontaria Psicologa  

Partecipazione come volontaria al workshop transculturale e transdisciplinare “La Città 
psicotica” tra inconscio culturale e nuove politiche di civilizzazione, Napoli. 

2014 Volontaria Psicologa  

Partecipazione, in qualità di Operatore Volontaria Psicologa, al sesto Meeting Nazionale 
per giovani con infezione da HIV, dal titolo “Dietro la maschera...ci siamo noi”. Evento 
organizzato dal Centro di Riferimento regionale per HIV pediatrico dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Federico II, tenuto a Napoli, presso l’Eremo dei Camaldoli. 

2014 XX Congresso Nazionale AIPS 2014 Rovereto  

Partecipazione e Presentazione, al XX Congresso Nazionale AIPS 2014 Rovereto, il 
progetto in formato Poster: “Atleti adolescenti e comunità sportiva: il ruolo dei genitori e 
dell’allenatore nella motivazione allo sport”. 

 
2013-2015 Collaboratrice gruppo di Ricerca 

Collaboratrice presso gruppo di Ricerca del Prof. Guelfo Margherita e iscritta ai seminari 
C.R.P.G. (Centro ricerca psicoanalisi di gruppo) di Napoli e Roma. 
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FORMAZIONE   

Gen 2024 – In corso Master in Psico-oncologia 
Master Universitario di Secondo livello in Psico-oncologia preso Università Cattolica del 
Sacro Cuore, sede Roma, durata 1 anno.  
 
 

2015-2019 Specializzazione in Psicoterapia Individuale e di Gruppo 
Diploma conseguito presso I.I.P.G. (Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo), sede Roma. 
 
 

2013-2014 Master in Psicologia dello Sport 
Master di durata annuale in Psicologia dello Sport presso LR Psicologia sede Roma con 
votazione finale 60/60 Titolo Progetto d’intervento: “Come prevenire l’abbandono sportivo 
di un settore giovanile calcio” Relatore: Dr. Victor Laforgia. 
Titolo acquisito: Psicologo dello Sport. 

 
2011-2013 Laurea Magistrale 

Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia clinica, dinamica e di comunità presso la 
Facoltà di Lettere e Filosofia dell’Università “Federico II” di Napoli con votazione 109/110. 
Materia di tesi: Psicologia di Comunità. 
Titolo di tesi: Atleti adolescenti e Comunità sportiva: il ruolo dei genitori e dell’allenatore 
nella comunità sportiva. 
Tesi sperimentale: somministrazione questionari a 146 atleti, calcio, pallanuoto, atletica, 
canottaggio, pallavolo. Relatore di tesi: Prof. Fortuna Procentese. 
Tirocinio: durata 8 mesi, svolto presso Consultorio materno infantile, Asl Nap 1, tutor 
Dott.ssa Tampone. 

 
2008-2011 

 
Laurea Triennale 
Diploma di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche per la Persona e la 
Comunità presso la Facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi della Campania "Luigi 
Vanvitelli" con votazione 87/110. Materia di tesi: Sociologia. 
Titolo di tesi: La Concezione della Morte in età moderna. Relatore di tesi: Prof. Andrea 
Procaccini. 
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COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 
  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 
 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Capacità relazionali Buona capacità relazionale e di gestione dei colloqui individuali e di gruppo 
conseguita durante il tirocinio presso il Consultorio Materno-Infantile. Svolgevo, 
come psicologa, colloqui individuali con adulti, adolescenti, bambini e coppie e 
colloqui di gruppo (corsi di preparazione al parto e progetti di prevenzione nelle 
scuole elementari, medie e superiori contro il bullismo e progetti di educazione ai 
sentimenti). Buona capacità di gestione di colloqui clinici conseguita durante il 
tirocinio di specializzazione in psicoterapia (ancora in corso), in servizio di salute 
mentale. Ho svolto colloqui individuali e di gruppo con pazienti adolescenti, giovani-
adulti e adulti. Grazie all’esperienza con i ragazzi malati di HIV presso L’Eremo dei 
Camaldoli di Napoli, ho conseguito esperienze razionali e di gestione di piccoli e 
grandi gruppi lavorando insieme a psicologi e psicoterapeuti sulla capacità di 
affrontare il dolore e l’aggressività per una malattia spesso mortale. 

Capacità organizzative Avendo lavorato nel gruppo di ricerca del prof. Guelfo Margherita (Psichiatra, 
Psicoanalista SPI IPA), Ho conseguito capacità e competenze organizzative in 
quanto ho collaborato all’organizzazione di seminari, workshop e convegni sulla 
psicoanalisi nella città di Napoli. Avendo partecipato al meeting nazionale per 
giovani con infezione da HIV, come volontaria psicologa, ho dovuto organizzare 
gruppi con i ragazzi e i professori e coordinare, insieme ad altri colleghi, tutto il 
lavoro di quei giorni. Avendo effettuato un Master in Psicologia dello Sport, ho 
organizzato e condotto gruppi di giovani atleti con i quali ho svolto alcuni test 
specifici della psicologia dello sport; ho aperto uno spazio di riflessione in gruppo 
sulle emozioni e sulla gestione di quest’ultime. 

  
  

Altre competenze Navigazione in Internet; 
Capacità di gestione ed analisi dei dati con vari programmi; 
Buone capacità di scrittura; 
Patente B, automunita. 

Interessi personali Volontariato; 
Attività sportive; 
Tecnologia + social media. 

  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

