CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI
PERSONALI

Data di nascita

Qualifica

Cecchi Nicola

Dirigente Medico

Amministrazione

AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON

Incarico Attuale

Responsabile UOSID Nutrizione Clinica, N.A.D. e Dietetica

Numero telefonico
dell’ufficio

081-2205805 - 0812205813

E-mail istituzionale

n.cecchi@santobonopausilipon.it

Coice fiscalc (NS

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED
ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Laurea in Medicina e Chirurgia con lode

Altri titoli di studio e
professionali

Specializzazione in Pediatria con lode,
Specializzazione in Scienze dell’Alimentazione,
Diploma universitario di Master di 11 livello in Gastroenteroepatologia e
Nutrizione pediatrica con lode,

Corsi di perfezionamento universitari in:
Cardiologia pediatrica,

Gastroenterologia pediatrica,

Nefrologia pediatrica,

Nutrizione Infantile,

Nutrizione Umana,

Nutrizione Artificiale.

Esperienze
professionali (incarichi
ricoperti)

-Assistente Medico presso I'Istituto di Medicina Psico-pedagogica
"Giuseppe Tropeano" accreditato SSN dal Dicembre 1983 al Luglio 1988
(presso tale struttura che ospitava circa 250 lungodegenti affetti da
malattie rare e/o disabilitanti ha collaborato, con il Prof. V. Ventruto, al
conseguimento di protocolli di trattamenti per i degenti),

-Direttore Medico presso 1'Istituto di Medicina Psico-pedagogica G.
Tropeano dal Febbraio 1985 al Maggio 1986,

-Assistente volontario presso il Burlo Garofolo di Trieste dall’ Agosto
1988 a Gennaio 1989,

-Specialista ambulatoriale in Pediatria dal Maggio 1989 al Dicembre
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1991 presso la USL 41 NA,

-Pediatra di libera scelta USL 46 NA dall'Agosto 1987 al Maggio 1993,
-Assistente Medico tempo definito USL 39 successivamente trasferito
alla USL 40 dal Giugno 1991 all'Ottobre 1993.

-Assistente Pediatra presso Ospedale Pausilipon (USL37) dall'Ottobre
1993 senza soluzione di continuita ad oggi.

-A seguito di nuova configurazione istituzionale Aziendale (A.O.R.N.)
Dirigente di I livello Pediatra e Dirigente Medico presso 'AORN
Santobono-Pausilipon.

-Dall’ Ottobre 2007 Responsabile Aziendale della SSD di Nutrizione
Clinica e NAD riconosciuto Centro di Riferimento Regionale per la NAD
Pediatrica ( DGRC 236 del 21.03.2005) ridefinito UOSD Centro
Regionale Pediatrico di Nutrizione Clinica, NAD e Dietetica con il nuovo
atto aziendale (deliberazione n® 454 del 07 Ottobre 2016) attualmente
UOSID a valenza aziendale in staff alla Direzione Sanitaria Aziendale
come da delibera n® 227 del 2022

ESPERIENZE PROFESSIONALI IN ITALIA :
Interno della Clinica Pediatrica dal 1981 ove ha frequentato sino al 1987.
Ha frequentato numero 7 (sette) corsi di aggiornamento della durata,
ciascuno, di mesi sei in discipline pediatriche superati, all'esame finale,
sempre con il massimo dei voti presso 'Ordine dei Medici di Napoli, le
Cliniche Pediatriche della I e I1 Facolta di Napoli.
Nel 1988 e per un periodo di 6 mesi ha frequentato il Burlo Garofolo di
Trieste diretto dal prof. F. Panizon, per aggiornamento in Nutrizione
Clinica sotto il tutorato del dott. Dino Faraguna.
Nel 2000, per un periodo di anni uno, ha frequentato in aggiornamento
professionale il dipartimento di Medicina Clinica e sperimentale della
Federico II ( Nutrizione Clinica prof, Contaldo).
Nel 2003 ha partecipato al corso avanzato di specializzazione in
gastroenterologia e nutrizione pediatrica tenuto a Roma dal prof.
Cuechiara.
Nell'anno accademico 2004-2005 ha frequentato, in occasione del
Master universitario di I livello in Nutrizione e Gastroenteroepatologia
pediatrica, e per la durata di due anni, la Clinica pediatrica della
Federico 11, il Gaslini di Genova, il Burlo Garofolo di Trieste e la Clinica
pediatrica di Pisa.
Nel 2007 ha frequentato il corso di formazione in Nutrizione Artificiale
Domiciliare organizzato dall'assessorato alla Sanita Regione Campania.
Nel 2009 ha frequentato il corso di Nutrizione Artificiale organizzato
g]a]la Societa Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica (ADI) della durata
mes1 uno.

ESPERIENZE PROFESSIONALI ALL’ESTERO:

nel 2010 trimestre presso 'Hopital Necker-Enfants Malades Paris, nel
Dipartimento di Gastroenterologia- Epatologia e Nutrizione pediatrica
diretto dal Prof. Olivier Goulet;

nel 2015 ha frequentato il Great Ormond Street Hospital for Children di
Londra per mesi uno.

Incarichi Ministeriali

Nell'aprile 2011 & stato nominato componente la Commissione Unica per
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la Nutrizione e Dietetica del Ministero della Salute (CUDN), incarico
reiterato:

nell’anno 2012,

nell’anno 2013,

nell’anno 2014,

nell’anno 2015,

nell’anno 2016,

nell’anno 2017,

nell’anno 2018.

Durante tale periodo ha partecipato alla elaborazione e stesura dei
seguenti documenti consultabili sul sito del Ministero della Salute:

Uso di prodotti naturali come tisane ed integratori alimenta-
ri da parte dei gruppi piil vulnerabili della popolazione come
bambini e donne in gravidanza o durante Uallattamento
(2011)

Linee guida su probiotici e prebiotici (2013)

Linee di indirizzo sugli studi condotti per valutare

la sicurezza e le proprieta di prodotti alimentari (2015)
Linee guida sugli alimenti a fini medici speciali (AFMS)
rev.2015 > 2018

Incarichi Regionali

DGR n° 758 del 05 dicembre 2017 e aggiornato con Decreto Dirigenziale
n° 628 del 03 ottobre 2023 componente tavolo TaRSIN Regione
Campania

Prot. 2023 n® 0379107del 26.07.2023 componente Tavolo regionale
Gruppo di lavoro PDTA Farmaconutrizione terapie chetogeniche

PG/2024/0608378 del 19/12/2024 componente Tavolo regionale
“ Percorso Nutrizione Regione Campania”

Incarichi Universitari

Conferimento di Incarico di insegnamento Seminario— anno accademico
2022/2023 Dipartimento di Farmacia dell'Universita di Salerno.
Incarico di docente al Master Universitario di 11 livello in
gastroenterologia, epatologia e nutrizione pediatrica anno accademico
2022/23

Inecarico di docente Master Universitario di II livello in
Gastroenterologia, Epatologia e Nutrizione Pediatrica dell'’AOU Federico
IT di Napoli dell'anno 2023/2024

Capacita nell'uso delle
tecnologie

Buona capacita nel campo dell’informatica, sondaggio duodenale,
biopsia intestinale, pH-metria esofagea, ionoforesi pilocarpinica,
nutrizione artificiale enterale e parenterale, bioimpedenzometria

Tipologia qualitativa e
quantitativa delle
Prestazioni effettuate
nell’attivita
ospedaliera

prestazioni di alta complessita: condivisione della gestione di cen-
tinaia di pazienti con patologie complesse e/o pluriassociate (ad
esempio: pazienti con intestino corto, malformati, con malattie rare,
insufficienze intestinali e/o epatopatie, dializzati in extracorporea o pe-
ritoneale, trapiantati di midollo osseo, con malattie ematologiche gra-
vi, neurochirurgici, in trattamento intensivo in rianimazione, poli-
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traumatizzati, ustionati gravi, ELBW, etc.)

prestazioni di media complessita: condivisione della gestione di
migliaia di pazienti affetti da malattie che necessitavano di ricovero
ospedaliero per limitazioni funzionali organiche (ad esempio: Insuffi-
cienza respiratoria acuta e cronica, Insufficienza renale eronica, Insuf-
ficienza epatica, Malattie gastrointestinali, Neurologict, Peri-post chi-
rurgici, Malattie metaboliche, Dislipidemie, Disturbi della deglutizione,
ete.)

prestazioni di bassa complessita: condivisione della gestione di
migliaia di pazienti con malattie acute e croniche con parziale e/o
limitata capacita digestiva-assorbitiva, eccesso ponderale, deficit
staturo-ponderali, allergie alimentari, etc. etc.

Attivita didattiche

-Incarico di Docenza in Scienze Dietetiche (Scienze Infermieristiche)
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI NAPOLI FEDERICO 11 — AORN
SANTOBONO-PAUSILIPON anni accademici: 2011-2012, 2012-2013, 2013~
2014, 2014-2015, 2015-2016, 2016-2017, 2017-2018, 2018-2019, 2019-
2020, 2020-2021, 2021-2022, 2022-2023.

-Incarico di docenza al Nutrition Summer School dell'ESPGHAN
tenutosi a Windsor SL4 2JJ, Regno Unito 2022

Sostituzioni primariali
di UOC di Pediatria

Negli anni 2004, 2005, 2006, 2007 e 2088 é stato indicato e svolto attivi-
ta di sostituto primario ai sensi dell'art.18 comma 2.

Referenze per 'AORN
Santobono-Pausilipon

-Elaborazione del dietetico ospedaliero utilizzato dalla SORESA come
Piattaforma pediatrica per gare di appalto in Regione Campania

- Partecipazione a commissioni per la stesura di capitolati e per
I'aggiudicazione di gare per il servizio di ristorazione

-Partecipazione a commissioni per stesura capitolati e aggiudicazione

di gare per la scelta di prodotti, attrezzature e presidi per la Nutrizione
Artificiale

-Attivita di addestramento e formazione del personale aziendale

Capacita linguistiche

Inglese  Fluente
Francese Buono

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,
pubblicazioni,
collaborazioni a riviste,
ecc., ed ogni altra
informazione che il
dirigente ritiene di
dover pubblicare)

Ha partecipato ad oltre n° 9o convegni Nazionali ed Internazionali
come relatore.

Ha partecipato a numerosissimi convegni Nazionali ed Internazionali
come uditore

Ha organizzato vari convegni ECM su tematiche Pediatriche e Gastro-
Nutrizionali sia a livello regionale che nazionale.

Dal 2002 ad oggi, a cadenza annuale, ha organizzato il convegno
nazionale ECM, per conto dell’ AORN Santobono-Pausilipon, su
tematiche gastro-nutrizionali.

Nel 2015 ha organizzato il corso ECM di formazione aziendale, aperto
anche agli esterni “ NUTRIZIONE CLINICA E GESTIONE DEGLI ACCESSI
IN NUTRIZIONE ARTIFICIALE".
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E’ autore di varie pubblicazioni scientifiche edite a stampa su riviste
nazionali ed internazionali

E’' coautore del libro" La dolce vita".

Dal 2001 al 2003 & stato segretario regionale dell’ADI (Associazione
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) e dal gennaio 2004 membro
del consiglio direttivo regionale ADI con delega regionale per la
pediatria.

E’ referente nazionale, nell’ADI, per I'evento * Obesity Day”.

Dal Dicembre 2007 al 2014 é stato Presidente dell ‘ADI Campania.

E’ iscritto alle societé scientifiche pill rappresentative delle Discipline
Pediatrica e Gastro-Nutrizionale: SIP (Societa Italiana di Pediatria),
SIGENP (Societa Italiana di Gastroenteroepatologia e Nutrizione
pediatrica), SIPPS ( Societa Italiana di Pediatria preventiva e sociale)
ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica), SINPE
(Societa Italiana di Nutrizione Parenterale ed Enterale), SINuc (Societa
Italiana di Nutrizione Clinica e Metabolismo), SINEc ( Societa Italiana di
Nutrigenomica Epigenetica Clinica);

Comitati Etici

Dal marzo 2018 al gennaio 2022 é stato componente il Comitato Etico
Cardarelli Santobono/Pausilipon;

Dal giugno 2019 al gennaio é componente la Commissione permanente
Punti naseita ASLNazi;

Dal Gennaio 2022 al giugno 2023 é stato componente il Comitato Etico
Pascale/ Santobono-Pausilipon

Dal giugno 2023 a tutt'oggi & componente il Comitato Etico Campania 1

Elenco pubblicazioni
ultimi 5 anni

Ceecchi N., Roberta R., Ricevuti F., Carbone M.G., Dinardo M., Cesarano E., De Miche-
le A, Messere G., Morra S., Scognamiglio A., Spagnuolo M.L

Bioactives in Oral Nutritional Supplementation: a pediatric
point of view

Nutrients 2024, 16(13), 2067

Abstract 2024 ESPGHAN
SINGLE CENTER PROSPECTIVE OBSERVATIONAL STUDY: BODY COMPOSITION
AND CLINICAL OUTCOMES IN PEDIATRIC-ONSET CROHN'S DISEASE TREATED
WITH CDED AND BIOLOGICS
Tople: ASo: n LOGY [ ASoig. Inflanumas Bowel Disease

1. GASTROENTERD
Authors, Mariano Caldore 1, Nﬁtlllﬂiﬁ:iﬂ - o
1Pedintric Gastroenterology and Hmtﬂluﬂr Unit, Santobono-Pausilipon Children's Hospital,
Naples, Italy, Naples, Italy,
2Clinical Nutrition Unit, Santobono-Pausilipon Children's Hospital, Naples, Italy,

Abstract 2024 ESPGHAN

Flavia RICEVUTI1, Roberta ROMANELLI1, Pia BERNARDOz2, Nicola CECCHI
Terapia Nutrizionale Chetogenica in una Paziente con Encefalopatia Epilettica dello
Sviluppo, Obesita Grave, Iperfagia e Ritardo Cognitivo: Raggiungimento del Normope-
so e Miglioramento Cognitivo Dopo 2 Anni di Trattamento

Poster FNOB 2024

F. RUSSO3, F. RICEVUTI1*, A. De Michelei, M. Dinardoi, MG. Carbonei, E. Cesara-
no1, G. Messere1, S. Morrai, R. Romanellii, A. Scognamiglio, S. Isoldiz, MP. Mollica3,
N. CECCHI1

Farmaconutrizione: impatto della Dieta CDED sui Markers Infiammatori e la Composi-
zione Corporea in un giovane sportivo con Malattia di Crohn

Pag.5di 6




1Centro Regionale Pediatrico Nutrizione Clinica, NAD e Dietetica -AORN Santobono-
PausiliponNapoli

z2Dipartimento delle Specialita pediatriche U.0.C. Gastroenterologia ed Epatologia pe-
diatrica -AORN Santobono-PausiliponNapoli

3 Dipartimento Di Biologia -Universita degli Studi di Napoli Federico 11

Cecchi N, Romanelli R, Ricevuti F, Amitrano M, Carbone MG, Dinardo M, Burgio E.
Current knowledges in pharmaconutrition: "Ketogenics” in pediatric glio-
mas. -

Front Nutr, 2023 Aug 8;10;1222908

Mandile, R.; Maglio, M.; Mosea, C.; Marano, A.; Ceechi, N; Discepolo, V.; Troncone,
R.; Auriechio, R.. Mucosal Healing in Celiac Disease: Villous Architecture and
Immunohistochemical Features in Children on a Long-Term Gluten Free
Diet

Nutrients 2022, 14, 3606,

Romanelli, R., Ceechi, N., Carbone, M.G., ...Miraglia Del Giudice, E., Umano, G.R.
Pediatric obesity: Prevention is better than care
Italian Journal of Pediatries, 2020, 46(1), 103

Lezo A., Capriati, T., Spagnuolo, M.1., Ceechi, N., Baldassarre, M.E., Diamanti, A.
Paediatric home artificial nutrition in Italy: Report from 2016 survey on
behalf of artificial nutrition network of italian society for gastroenterology,
hepatology and nutrition (SIGENP)

Nutrients, 2018, 10(g), 1311

Diamanti, A., Capriati, T., Gandullia, P., Cecchi, N., Spada, M., Grandi, F.

Pediatric chronie intestinal failure in italy: Report from the 2016 survey on
behalf of Italian society for gastroenterology, hepatology and nutrition
(SIGENP)

Nutrients 2017, 9{11), 1217

Lezo, A., Diamanti, A., Capriati, T, Ceechi, N., .... Zoppo, M., Zuin, G.
Italian pediatrie nutrition survey
Clinical Nutrition ESPEN, 2017, 21, pp. 72-78

Orso, G., Mandato, C., Veropalumbo, C., Cecchi, N., Garzi, A., Vajro, P.
Pediatric parenteral nutrition-associated liver disease and cholestasis:
Novel advances in pathomechanisms-based prevention and treatment
Digestive and Liver Disease, 2016, 48(3), pp. 215-222
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